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NORMAS E DIRETRIZES DO CURSO 
Este curso visa preparar o aluno para atividades laboratoriais, planejar e reabilitar funcionalmente 
desde casos simples até casos complexos, os tratamentos restauradores diretos e indiretos, com 
enfoque estético. 
O curso visa aprimorar e atualizar em Dentística Restauradora e Prótese Fixa também engloba 
capacitação em Reabilitação Oral. Desta forma, unindo os conceitos diretos e indiretos, visando a 
realização de casos híbridos, com perda de dimensão vertical e comprometimento estético-
funcional, tornando o clínico mais apto aos desafios diários do consultório. 

1. Características gerais do curso 
Duração de 6 meses, 
Periodicidade mensal - 2 dias (9 horas -18 horas) 
Horários das atividades em sala de aula e laboratoriais: 

2. Atividades do módulo 
• Conteúdo específico: aulas ministradas pela equipe e por professores convidados; 
• Aulas práticas e Hand´s on: treinamento laboratorial dos procedimentos ensinados em aulas 
teóricas; 
• Metodologia científica: seminários e discussão de artigos científicos relacionados a área de 
dentística restauradora; 
OBS: Este cronograma pode sofrer alterações devido à situações adversas, como mudança de 
ensalamento, doenças, parcerias com empresas, enfim, o objetivo é manter o cronograma para 
que haja uma evolução coerente das disciplinas e sua ordem de complexidade. 

3. Atividades mínimas do curso (pré-requisito): 
• Presença de 70% carga de aula 

6. Conteúdos ministrados: 
Especialização em Dentística (Teórica + Laboratorial + Clínica): 
• Anatomia aplicada à Dentística restauradora; 
• Noções de estética aplicados à Dentística; 
• Isolamento do campo operatório (isolamento absoluto, isolamento relativo, preparos dentais sob 
isolamento); 
• Interação Periodontia / Dentística Restauradora; 
• Clareamento dental (home&office bleaching); 
• Proteção do complexo dentino-pulpar (materiais contemporâneos e novas tendências); 
• Sistemas adesivos (convencionais de 2 e 3 passos, auto-condicionantes de 2 e 3 passos e 
universais); 
• Resinas compostas (técnicas diretas incrementais, técnicas diretas bulk-fill, técnicas indiretas e 
semi-diretas, direta-indireta); 
• Retentores intra-radiculares (metálicos, fibra de fibro, pinos modelados de fibra de vidro); 
• Fotografia odontológica; 
• Biomimetica; 
• Interação Endodontia / Dentística (treinamento laboratorial); 
• Materiais de moldagem (alginato, silicone de condensação e silicone de adição); 
• Odontologia digital (CAD CAM, suas aplicações na clínica de dentística e comunicação 
cirurgião-dentista/ técnico em prótese); 
• Preparos dentais (restaurações parciais, restaurações totais metal free, laminados e lentes de 
contato); 
• Cerâmicas odontológicas (feldspáticas; dissilicato de lítio, zircônia); 



• Cimentação (cimentos convencionais, cimentos resinosos duais, fotoativados, cimentos 
autoadesivos e resina termo-modificada); 
• Gestão e marketing; 
• Materiais dentários; 
• Fontes de luz e Fotoativação; 
• Magnificação do campo operatório (lupas e microscópio); 
• Protese sobre implante 

- Todo material de consumo serão cedido por empresas parceiras
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Janeiro Fevereiro 1 semana 

              1 dia  
              28/08

                2  dia  
                29/08

             Online 

1 modulo (MANHA) Apresentação ++ 
Anatomia dental 

Protensão do complexo 
dentino pulpar

                  (TARDE) Anatomia dental Sistemas adesivos 

              18/09               19/09

2 modulo (MANHA) Isolamento absoluto Fotoativacão

                  (TARDE) Hands on isolamento 
absoluto

Resina composta

               16/10                17/10

3 modulo (MANHA) Sistemas retentores + 
materiais de moldagem

 Clareamento Prof convidado

                 (TARDE) Hands on Sistemas 
retentores + materiais de 
moldagem

Hands on restauração 
dente posterior 

               06/11                07/11

4 modulo (MANHA) Restaurações anteriores Preparo dente posterior  
+ restauração semi 
direta

                 (TARDE) Hands on restauração 
anteriores

Hands on preparo dente 
posterior + restauração 
semi direta 



               11/12               12/12

5 modulo  (MANHA) Preparo anterior + mock 
up + guias de desgaste

Sistemas cerâmicos + 
cimentação adesiva

Prof convidado

                  (TARDE) Hands on Preparo 
anterior + mock up + 
guias de desgaste

Odontologia digital

               16/01               17/01

6 modulo  (MANHA) PSI Conceitos biomimeticos Prof convidado

                  (TARDE) Fotografia Gestão e marketing

              1 dia  
              28/08

                2  dia  
                29/08

             Online 


